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SUMILLA

La asignatura de Genética y Biologia celular es dirigida a los estudiantes de enfermeria de primer
semestre académico. Tiene un enfoque didactico basado en la pedagogia cognitiva —contextual,
orientacion tomada del constructivismo, y comprende un temario que implementa lo tedrico- practicos.

Su proposito es que el estudiante reconozca a la célula como unidad estructural y funcional de los
organismos Vivos y su composicion fisicoquimica, ademas, que describa y explique las bases de la
herencia y sean capacitados en conocimientos basicos y actualizados de Genética Humana y que
reconozca las diversas alteraciones genéticas y sindromes especificos. Asi también el estudiante
comprendera los Ultimos avances cientificos en el estudio del ADN, la secuenciacion de sus componentes
bioguimicos que podrian contribuir al conocimiento y la curacion de muchas enfermedades de la especie
humana.

Ademéas de los referentes tedricos y practicos anteriores se orienta a capacitar al estudiante en
investigacion en el area de las ciencias basicas biomédicas y el manejo de la informacion cientifica
actualizada al igual que sus tecnologias con una visién holistica y protectora del medio ambiente.

Las unidades tematica que se abordan son siete:

I: La célula desde una perspectiva fisica y quimica.
II: Organelos citoplasmaticos, membrana celular y captacion de sefiales.
[ll; El ndcleo, Informacién y expresion genética.
IV: Herencia genética
V: Genética humana y defectos congénitos
VI: Genética molecular y biotecnologia en salud humana.
VII: Técnicas de biologia molecular y diagnéstico de las enfermedades genéticas.

Estas se desarrollaran durante el semestre, de 16 semanas. Cada una de ellas tiene una asignacion de
tres horas de trabajo tedrico directo y dos de trabajo practico en el laboratorio.

La distribucién temética del contenido por corte seré de la siguiente manera:
1° corte: unidad 1,2y 3

2° corte: unidad 4y 5
3° corte: unidad 6y 7




OBJETIVO GENERAL

Reconocer a la célula como unidad estructural y funcional de los organismos vivos y su composicion
fisicoquimica, ademas, describir y explicar las bases de la herencia y las diversas alteraciones genéticas
humana y sindromes especificos, las técnicas y avances de la biologia molecular en el diagnéstico y
tratamiento de enfermedades cromosomales.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

COMPETENCIAS COGNITIVAS:

1. explica las definiciones y conceptos basicos de la teoria celular.

2. Comprende y explica la composicion y funcién de las moléculas inorganicas y organicas como
componentes de la célula y como son las estructuras citoplasmaticas y su funcionamiento.

3. Diferencia en forma precisa las células procariotas y eucariotas y comprende su proceso evolutivo.

4. Comprende el rol de la organelas en el desarrollo de enfermedades metabdlicas y genéticas.

5. Describe los diferentes tipos de transporte de moléculas a través de la membrana celular y reconoce la
importancia de cada uno de ellos.

6. Identifica la morfologia y composicién quimica de los cromosomas, ademas, reconoce los procesos del
flujo de la expresion génica.

7. Describe y analiza las propiedades de los genes como determinantes de la herencia y la diversidad
fenotipica en humanos.

8. Conoce los mecanismos de produccién de las enfermedades por anomalias cromosOmicas y los
patrones genotipicos y fenotipicos de los individuos afectados.

9. Identifica y explica los aportes de la genética molecular y la biotecnologia en la prevencién y
mejoramiento de la salud humana.

10. Identifica las técnicas de biologia molecular, sus aplicaciones en la biotecnologia aplicada a la salud y
en el diagndstico y tratamiento de enfermedades genéticas.

COMPETENCIAS ACTITUDINALES:

1. Muestra interés por aprender o conocer las diferentes teorias biolégicas estudiadas y su aplicabilidad en
las ciencias biomédicas.

2. Cumple sus funciones cuando trabaja en equipo de laboratorio y respeta las funciones de los demés
compafieros.

3. Acepta diferencias en las formas de vivir, pensar, solucionar problemas o aplicar conocimientos
cientificos.

4. Se informa, bibliograficamente, para participar en seminarios, foros y debates sobre temas de interés
general en ciencias basicas biomédicas.

5. Desarrolla sus evaluaciones de forma honesta acatando las normas de la institucion.

6. demuestra responsabilidad y dedicacién al estudio, asi mismo la presentacion personal, el espiritu de
solidaridad y colaboracién incrementando asi objetivamente el progreso en su formacién integral.

COMPETENCIAS PROCEDIMENTALES:

1. Adquiere habilidades de destrezas en el manejo, utilizacién y aplicacion de los equipos, materiales y
técnicas de laboratorio, tomando en cuenta las normas de bioseguridad y toxicoldgicas.

2. Resuelve situaciones problemicas contextuales implementando correctamente procesos actualizados,
ajustados a la normatividad, la bioética y al cuidado del ambiente.




PROGRAMACION DE CONTENIDOS

UNIDAD 1: LA CELULA DESDE UNA PERSPECTIVA FiSICA Y QUIMICA

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

1. Identifica las definiciones y conceptos basicos de la teoria celular.

2. Reconoce los componentes quimicos de la célula.

3. Explica las estructuras de la célula y las funciones de sus componentes.

4. Usa apropiadamente el microscopio, equipos e instrumentos de laboratorios

FECHA CONTENIDO DE APRENDIZAJE METODOLOGIA
HORAS TRABAJO ASESORIAS
PRESENCIALES INDEPENDIENTE

Semana | 1. Presentacion del Lectura en pequefios | Se realizaran | a. Conferencia o

ly?2 programa. grupos: tutorias clase magistral

2. La célula: teoria - calidad de agua y salud | personalizadas y | participativa.
celular. Tipos de humana. virtuales para los | b. técnica de
células. Conversatorio trabajos, tareas, | pequefios grupos y
3. Composicion -Vitaminas y exposiciones, estudios de casos.
quimica de la célula: Enfermedades por | trabajo individual | c. practica de
El agua, bioelementos, | deficiencia en la absorcién. | y preguntas de | laboratorio.
carbohidratos, lipidos, profundizacion.
aminodcidos, -Preparacién de informe de
proteinas, enzimas, practica de laboratorio
nucleétidos.

UNIDAD 2: ORGANELOS CITOPLASMATICOS, MEMBRANA CELULAR Y CAPTACION DE SENALES.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

1. Diferencia de manera precisa las células procariotas y eucariotas y comprende su proceso evolutivo.

2. Comprende la importancia del citoesqueleto en las funciones celulares bésicas.

3. Comprende el rol de la organelas en el desarrollo de enfermedades metabdlicas y genéticas.
4. Describe los diferentes tipos de transporte de moléculas a través de la membrana celular y reconoce la

importancia de cada uno de ellos.
5. Reconoce, a través, del microscopio los diferentes tipos de células

FECHA CONTENIDO DE APRENDIZAJE METODOLOGIA
HORAS TRABAJO ASESORIAS
PRESENCIALES INDEPENDIENTE

Semana | 1. La membrana | Trabajo escrito y | Se les daran a. Clases magistral y
celular:  estructuras, | socializacion: realizacion | guias exposiciones

3y4d modelos, funciones y | de un cuadro en el que se | bibliograficas en participativas.
especializacion. explique sobre | fisico y otras que | b. Practica de grupo:
Receptores de | microorganismos los remitiran a la conversatorios, taller
membranas y | patdgenos y beneficiosos. | web para la y socializacion, 'y
mecanismos de | Bacterias, Protozoarios, | consulta de seminario taller.
transduccion de | hongos, virus y priones. material c. implementacion
sefales, audiovisual, de ensefianza
permeabilidad y | Seminario taller parte 1: | graficoy problémica.
transporte a través de | Patologias del R.E.R vy | bibliogréfico. C. practica de
la membrana, difusién, | R.E.L, aparato de Golgi laboratorio.

difusién facilitada, | lisosomas y la
osmosis,  transporte | Mitocondria.

activo, endocitosis, | Seminario taller parte 2:
exocitosis y | -Diabetes tipo 1y 2
pinocitosis,  Uniones | -Fenilcetonuria

celulares.

2. pared celular | -Preparacién de informe
vegetal y bacteriana: | de practica de laboratorio.




composicion quimica y
funciones.

3. citoesqueleto vy
organelos celulares:
Matriz citoplasmatica,
microtibulos y
microfilamentos,
filamentos
intermedios, Reticulo
endoplasmatico,
aparato de  Golgi,
lisosomas,
Mitocondrias,
Cloroplastos.

UNIDAD 3: EL NUCLEO, INFORMACION Y EXPRESION GENETICA

COMPETENCIA ESPECIFICA:

1. Identifica la morfologia y composicion quimica de los cromosomas, ademas, reconoce los procesos del
flujo de la expresion génica.

2. Reconoce la importancia del modelo de la doble hélice para explicacion del almacenamiento y
transmision del material hereditario.

3. Comprende la importancia de la expresion génica en la especializacién de los tejidos y 6rganos.

4. Compara diferentes formas de reproduccion celular y Justifica la importancia de la reproduccion sexual
en el mantenimiento de la variabilidad genética.

FECHA CONTENIDO DE APRENDIZAJE METODOLOGIA
HORAS TRABAJO ASESORIAS
PRESENCIALES INDEPENDIENTE
1. El nucleo: | Estudio de casos: Las a asesorias | a. exposiciones
funciones  Envoltura | Bases moleculares de la | se dardn  de | magistrales y
Semana | nuclear, poros | transmision nerviosa, | manera participativas.
5y6 nucleares, matriz | Parkinson y Alzheimer. personalizada vy | b. Estudio de casos.
nuclear, la cromatina y | http://www.sebbm.es virtuales, se les | c. taller: aplicacion
el nucléolo. [ES/divulgacion-ciencia- daran guias a los | de conocimientos.
2. Organizacion vy | para-todos 10/origen- estudiantes que | d. lecturas dirigidas
replicacién del ADN: | molecular-de-la-compleja- | los remitiran a la | e. practica de
Caracteristicas del | enfermedad-de- web para la | laboratorio.
material genético, | parkinson_1026 consulta de
organizacion del ADN material
en genomas, intrones | http://www.aecientificos.es | bibliografico.
y exones, | /empresas/aecientificos

caracteristicas de la | /intereshtml/alzheimer
replicacion del ADN, | /alzheimer.htm
enzimas participantes,

dafios del ADN. Taller y socializacion:
3. Expresién | Muerte celular y
genética: apoptosis.

Flujo de la informacion

genética. Lectura dirigida: Bases
La Transcripcion en | moleculares de la
células eucariotas. infeccion bacteriana. Se

Procesamiento del | realizara en el intermedio
ARN. La Traduccién. | de la clase al terminar la
Los ribosomas. tematica expresion
El ARNt. Etapasy genética.

mecanismo de
traduccion. El codigo Preparacioén de informe de




genético. practica de laboratorio
4. Ciclo celular:
Mitosis y meiosis.

UNIDAD 4: HERENCIA GENETICA

COMPETENCIA ESPECIFICA:

1. Describe y analiza las propiedades de los genes como determinantes de la herencia y la diversidad
fenotipica en humanos.

2. Conoce los mecanismos de produccion de las enfermedades por anomalias cromosémicas y los
patrones genotipicos y fenotipicos de los individuos afectados.

3. Elabora y analiza el arbol geneal6gico familiar, utilizando simbolos conocidos.

4. Se informa, bibliograficamente, para participar en seminarios, foros y debates sobre temas de interés
general en ciencias béasicas biomédicas

5. Resuelve situaciones problemicas contextuales implementando correctamente procesos actualizados,
ajustados a la normatividad, la bioética y al cuidado del ambiente.

FECHA CONTENIDO DE APRENDIZAJE METODOLOGIA
HORAS TRABAJO ASESORIAS
PRESENCIALES INDEPENDIENTE
1. Experimentos Yy | -Actividad: Andlisis del Las a asesorias | a. Clases
leyes de Mendel. arbol genealégico familiar | se  daran  de | magistrales 'y
identificando a los manera participacion
Semana | 2. Herencia de un | afectados si los hay. personalizada, se | expositiva.
8y9 gene simple: les daran guias | b. Estudios de
terminologia, -Resolucion de ejercicios y | para la resolucién | casos.
relaciones alélicas, | problemas planteados de | de problemas. c. Conversatorio.
cruzas de un solo | los capitulos en mencion. d. ensefianza
gene problémica.
(monofactoriales), -Construir un cuadro con e. Practica de
andlisis del pedigri y | las principales patologias laboratorio.
teoria de la | de la Herencia
probabilidad. Monogénicas dando

3. Dos 0 mas genes: | ejemplos.
Segregacion

independiente, -Preparacién de informe
sistemas para resolver | de practica de laboratorio.
cruzas dihibridas,

proporciones
dihibridas modificadas.
4, Ligamiento vy
mapeo
cromosomico:
Recombinaciones
entre genes ligados,
mapeo genético, uso
de los mapas
genéticos.

UNIDAD 5: GENETICA HUMANA Y DEFECTOS CONGENITOS

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

1. Conoce los mecanismos de produccion de las enfermedades por anomalias cromosdmicas y los
patrones genotipicos y fenotipicos de los individuos afectados.

2. Muestra interés por aprender o conocer las diferentes teorias bioldgicas estudiadas y su aplicabilidad en
las ciencias biomédicas.

3. Se informa, bibliogréficamente, para participar en seminarios, foros y debates sobre temas de interés
general en ciencias basicas biomédicas.

4. Resuelve situaciones problemicas contextuales implementando correctamente procesos actualizados,
ajustados a la normatividad, la bioética y al cuidado del ambiente.




FECHA: CONTENIDO DE APRENDIZAJE METODOLOGIA
HORAS TRABAJO ASESORIAS
PRESENCIALES INDEPENDIENTE

Semana | 1. El cariotipo -Conversatorio: bases | Se realizaran | a. exposiciones

10y 11 | humano genéticas del sistema | tutorias magistrales y del
Caracteristicas y inmune y su importancia | personalizadas aprendiz.
clasificacion, métodos | en los trasplantes, grupos | para trabajos, | b. estudio de caso.
de estudios, sanguineos y en otras | tareas, c. taller: aplicacion
cromosomas enfermedades. exposiciones, de conocimientos.
autosomicos. trabajo individual | d. lecturas dirigidas

2. Genética del sexo:
Importancia del sexo,

mecanismos que
determinan el sexo,
herencia ligada al
sexo.

3 Defectos
congénitos

anormalidades
cromosoémicas,
anormalidades de los
cromosomas:
autosémicos y
sexuales,
enfermedades
monogénicas
recesivas y
dominantes,
enfermedades
monogénicas ligadas
al sexo y
multifactoriales.

http://www.revistas.unal

.edu.co/index.php/
actabiol
[article/view/19284/27967

-Revisién bibliografica:
Genes del sistema
inmune, diferencias entre
los del hombre y mujer.
http://www.abc.es/
salud/noticias/
20150729/abci-sexo-
genes-inmune-cell-
201507291140.html

-Preparacién de informe
de préctica de laboratorio.

y preguntas de
profundizacién.

e. practica de
laboratorio.

UNIDAD 6: GENETICA MOLECULAR Y BIOTECNOLOGIA EN SALUD HUMANA

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:
1. Ildentifica y explica los aportes de la genética molecular y la biotecnologia en la prevencion y
mejoramiento de la salud humana y como estos podrian generar posibles consecuencias negativas.

2. Se informa, bibliograficamente, para participar en seminarios, foros y debates sobre temas de interés
general en ciencias basicas biomédicas.
3. Resuelve situaciones problemicas contextuales implementando correctamente procesos actualizados,

ajustados a la normatividad, la bioética y al cuidado del ambiente.

FECHA: CONTENIDOS DE APRENDIZAJE METODOLOGIA
HORAS TRABAJO ASESORIAS
PRESENCIALES INDEPENDIENTE

13 1. Lagenética -Seminario taller: Genes, | Se realizaran | a. tutorias

molecular de los virus y cancer. tutorias magistrales
procariotas y virus. http://www.biocancer.com | personalizadas participativas
Transcripcion y /journal/1321/21-proto- para trabajos, | b. estudio de
regulacion. Elementos | oncogenes-y-oncogenes tareas, aplicacion de
genéticos moviles: los exposiciones, conocimientos.
plasmidos; Virus -Debate: Alimentos | trabajo individual | c. lecturas dirigidas
Bacterianos. transgénicos: beneficios, | y preguntas de | d.practica de

2. tecnologias del
ADN recombinante.

riesgos y situacion el pais.

profundizacién.

laboratorio.



http://www.abc.es/%20salud/noticias/%2020150729/abci-sexo-genes-inmune-cell-201507291140.html
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3. tratamiento de las | -Consulta bibliogréfica y

enfermedades socializacién: tejidos y
genéticas: terapia organos artificiales.

génica y sintesis de

insulina

4. El proyecto
genoma Humano:
genética y sociedad.

UNIDAD 7: TECNICAS DE BIOLOGIA MOLECULAR Y DIAGNOSTICO DE LAS ENFERMEDADES
GENETICAS

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

1. Identifica las técnicas de biologia molecular, sus aplicaciones en la biotecnologia aplicada a la salud y
en el diagnostico y tratamiento de enfermedades genéticas.

2. Muestra interés por aprender o conocer las diferentes teorias bioldgicas estudiadas y su aplicabilidad en
las ciencias biomédicas.

3. Acepta diferencias en las formas de vivir, pensar, solucionar problemas o aplicar conocimientos
cientificos.

4. Se informa, bibliograficamente, para participar en seminarios, foros y debates sobre temas de interés
general en ciencias béasicas biomédicas.

5. Resuelve situaciones problemicas contextuales implementando correctamente procesos actualizados,
ajustados a la normatividad, la bioética y al cuidado del ambiente.

FECHA: CONTENIDOS DE APRENDIZAJE METODOLOGIA
HORAS TRABAJO AESORIAS
PRESENCIALES INDEPENDIENTE
Semana | 1. Bases moleculares | -revision bibliogréfica y | Las a asesorias | a. exposiciones
14y 15 | del cancer: Definicion | Lecturas dirigidas: | se  dardn  de | magistrales y
de Protooncogen y pesticidas y cancer en | manera participativas.
Oncogén, genes Colombia. personalizada, se | b. seminario: estudio
supresores de -Taller: Etica y terapia | les daran guias a | de caso.
tumores, genes de génica los  estudiantes | c. taller: aplicacion
fusion y las leucemias. | - revision normativa: | que los remitiran | de conocimientos.
manipulacion genética | a la web para la | d. lecturas dirigidas
2. Diagnéstico de las | (clonacién y  terapias | consulta de
enfermedades génicas). material
genéticas. bibliogréfico.

3. Técnicas en
biologia molecular:
extraccién de acidos
nucleicos, PCR,
electroforesis y
andlisis de datos,
RFLPs, sondas
radiactivas. Aplicacion
en el diagnostico y
monitoreo del
paciente. Valor
pronostico y predictivo.




ESTRATEGIAS DE EVALUACION

INDICADORES DE

INSTRUMENTOS DE

ESTRATEGIA Y CRITERIOS DE

LOGRO EVALUACION EVALUACION
Capacidad de andlisis y Se tendran en cuenta los | Se realizaran tres evaluaciones: 1°
sintesis de informacion siguientes instrumentos: | parcial, 2° parcial y parcial final
biomédica y soluciones evaluaciones  escritas, quiz, | (tedricos y de laboratorio, se tendran en

practicas y acertadas a los
estudios de casos.

Reconocimiento de las
propiedades de los genes 'y
los mecanismos de
transmision de la herencia
génica.

Identificacién de las
anomalias cromosémicas
mas comunes en humanos,
reconoce su origen
molecular, las técnicas de
diagnostico y los
tratamientos
biotecnoldgicos actuales
gue se puedan aplicar.

preguntas directas, estudio s de
casos, talleres, seminarios,
conversatorios, exposiciones,
participaciones significativas en el
desarrollo del tema, informes y
trabajo de aula.

cuenta informes de laboratorio), como
se estipula en el calendario académico,
ademés, se tendra en cuenta las
competencias y habilidades:
responsabilidad, interés en la materia,
honestidad, puntualidad, trabajo en
equipo, orden y disciplina, coordinacién
y cooperatividad.
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PROYECCION DE PRACTICAS DE LABORATORIO DE GENETICA Y BIOLOGIA CELULAR

PRACTICA TEMA PROPOSITOS
NUMERO:
1 DISTRIBUCION DE LOS GRUPOS, Reconocer el material de laboratorio y las
INTRODUCCION AL LABORATORIO | pautas para realizar las practicas
experimentales.

2 Identificar las normas de laboratorio y

BIOSEGURIDAD EN LOS bioseguridad del departamento de
LABORATORIOS DE LA UNICESAR | ciencias naturales.

3 MICROSCOPIA Reconocer las partes, con sus fucniones,
del microscopio

4 Identificar las caracteristicas morfologicas

CELULA PROCARIOTA de la célula procariota.
5 CELULA EUCARIOTA, VEGETAL Y | Identificar las caracteristicas morfologicas
ANIMAL de la celula vegetal y anima.

6 PERMEABILIDAD CELULAR Determinar los factores que permiten
realizar los fenomenos de transporte de
sustancias a traves de la membrana
celular.

7 IDENTIFICACION DE Reconocer la presencia de biomoléculas

BIOMOLECULAS en muestras de origen biolégico.
8 REPRODUCCION CELULAR Reconocer las diferentes faces de la
MITOSIS mitosis, en células de cebolla.
9 CROMOSOMAS GIGANTES EN Observar cromosomas de la mosca de la
DROSOPHILA MELANOGASTER Y | fruta. Realizar extracion de ADN de
EXTRACCION DE ADN DE UNA cebolla e higado de pollo.
MUESTRA
10 Determinar la frecuencia de ciertos
GENETICA MENDELIANA Y DE rasgos de herencia monogenica y
POBLACIONES HUMANAS poligenicas, que se observan con
facilidad en grupos familiares entre llos
los grupos sanguineos.
11 A partir de fotografias y los cromosomas
PREPARACION DE UN CARIOTIPO | ubicarlos segln sus caracteristicas para
HUMANO asi organizar el cariotipo humano.
12 GENOTOXICIDAD DEL Reconocer los efectos mutagenicos del
HIPOCLORITO DE SODIO EN Hipoclorito de sodio sobre celulas
CELULAS DE Allium Cepa mitoticas de cebolla.
13 PRUEBA DE GENOTOXICIDAD DE | Reconocer los posibles efectos

AZOLES EN RENACUAJOS, PECES
Y Allium cepa.

genotoxicos de los azoles sobre celulas
animales y vegetales.




