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	IDENTIFICACIÓN

	Nombre de la asignatura
	Teoría de la Psicología General y Cognitiva  

	Código de la asignatura
	PG 302

	Programa Académico
	Departamento de Educación y Pedagogía

	Intensidad horaria semanal
	Docencia Directa:   3 hr
	Trabajo Independiente:  6 hr

	Créditos académicos
	3

	Requisitos
	

	Departamento oferente
	Departamento de Educación y Pedagogía

	Tipo
	Teórico-práctico

	PRESENTACION

	
La psicología es la ciencia que estudia el comportamiento humano cuya teleología fundamental es la adaptación social de los individuos, asumiendo la premisa de que a partir del estudio de sus aportes le permite a las personas conocerse, comprenderse y acercarse a si mismas y a las demás y por ende establecer las diferencias individuales para su debido manejo en la interacción con los otros.

Lo anterior se constituye en la principal razón por la cual la psicología es una de las asignaturas del componente misional de la Universidad Popular del Cesar, cuya formación propende un comportamiento eficaz y eficiente en lo técnico, tecnológico y científico, acompañado de un buen desenvolvimiento social de sus egresados.

Por otra parte encontramos la psicología cognitiva como escuela de la psicología que se encarga del estudio de las estructuras y procesos mentales que intervienen en la elaboración y construcción del conocimiento, por tanto, se torna indispensable en la formación del futuro docente el acceder al origen e historia de dicho enfoque lo mismo que a sus diferentes tesis, paradigmas, características y sus máximos exponentes y referenciarla como la fuente de la pedagogía cognitiva, facilitándole la creación de su propio discurso pedagógico, es decir, modelo pedagógico con sus respectivas estrategias a utilizar en los procesos enseñanza – aprendizaje, de tal manera que contribuya al desarrollo cognitivo de si mismo y el de sus futuros alumnos.


	JUSTIFICACIÓN

	
Es axiomático que el estudiante – docente debe conocer, comprender y explicar las reacciones y/o comportamientos de los individuos en diferentes contextos y en las distintas etapas del desarrollo, por ende es la psicología como ciencia del comportamiento humano la encargada de proporcionarle los elementos básicos y necesarios para ello, permitiendo así conocerse a si mismo y a los demás, estableciendo y aceptando las diferencias individuales.
Por otro lado, la psicología cognitiva, es una escuela de la psicología que se encarga del estudio de las estructuras y procesos mentales que intervienen en la elaboración y construcción del conocimiento, es decir, si por cognitivo entendemos el acto de conocimiento, en sus acciones de almacenar, procesar, recuperar, reconocer, comprender, organizar, usar y transferir la información recibida en las distintas situaciones de la vida, sin duda alguna que  uno de los perfiles profesionales donde más encaja  la psicología cognitiva  como parte fundamental de la formación es precisamente la docencia, por tanto, la asignatura  de psicología general y cognitiva, por su papel, se torna necesaria e imprescindible en el currículo  de las licenciaturas.


	OBJETIVOS GENERALES

	Facilitar al estudiante – docente, el acceso al conocimiento de la psicología  para que tome de ella la fundamentación teórica básica para la comprensión, explicación y aceptación de sus propias reacciones y/o conductas y de los demás en diferentes situaciones y contextos.  Así mismo, facilitarle identificar, entender y desarrollar las estructuras y procesos mentales que intervienen en la elaboración y construcción  del conocimiento, permitiéndole la creación de estrategias pedagógicas a utilizar en los procesos de enseñanza-aprendizaje, contribuyendo a su propio  desarrollo cognitivo y el de sus futuros alumnos.

	OBJETIVOS ESPECIFICOS

	
· Conocer los aspectos fundamentales de la Psicología como ciencia del comportamiento para comprender las diferentes manifestaciones del hombre en su entorno 
· Facilitar al alumno la oportunidad de iniciarse en el conocimiento de sí mismo y de los demás, para que pueda aceptarse y aceptar a otros en los diferentes momentos y circunstancias.
· Facilitar el acceso a la información lograda por la psicología cognitiva como escuela de la psicología que tiene como objeto de estudio los mecanismos básicos y fundamentales por los que se construye el conocimiento.
· Identificar, comprender y desarrollar las estructuras y procesos mentales implicados en la elaboración y construcción del conocimiento.
· Iniciar al estudiante en la búsqueda permanente de estrategias pedagógicas innovadoras y eficientes a utilizar en los procesos enseñanza- aprendizaje que faciliten el acto cognitivo. 


	COMPETENCIAS GENERALES

	
Interpretativa – Argumentativa – Propositiva
Actitudinales – procedimentales

· Interpretar la información dada y comunicarla eficientemente.
· Organizar y  Argumentar ideas en forma oral y escrita a través de un planteamiento expuesto.
· Direccionar su comportamiento con base en su conocimiento y desarrollo.
· Establecer causas y razones para explicar un fenómeno.
· Desarrollar todas las habilidades que posibiliten su habilidad para presentar trabajos en forma  oral ó escrita como evidencia de su conocimiento.
· Logicidad en la construcción del discurso.
· Originalidad y objetividad en el manejo conceptual.
· Análisis critico a hechos sociales pedagógicos y educativos
· Capacidad para plantear y resolver problemas.
· Diseños de estrategias personales de formación.
· Utilización del pensamiento hipotético – deductivo.


	ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS

	

Se utilizará una estrategia metodológica que parte desde el aprendizaje significativo  el cual toma como punto de partida el modelo pedagógico constructivista contextual, desde el cognitivismo donde el estudiante empleara estrategias contextualizadas, permitiendo el desarrollo de un pensamiento crítico donde el  educando pone a prueba nuevas ideas, nuevas situaciones, nuevos conocimientos donde logra construir significados que implican un cambio en los esquemas de conocimientos que se poseen previamente, es decir el estudiante le atribuye un significado que le permite hacer una representación mental a través de imágenes o proposiciones verbales o bien elaborar una especie de teoría o marco explicativo de dicho conocimiento. A continuación se describen las actividades metodológicas que se desarrollan en la siguientes asignatura:
· Exposiciones magistrales
· Ponencias 
· Talleres
· Análisis e interpretación de lectura
· Trabajo en equipo
· Conversatorios
· Construcción e utilización de estrategias para el aprendizaje significativo (ensayos, mente factos, mapas conceptuales, mentales, etc.)
· Panel integrado


	CONTENIDO

	
UNIDAD I:  LA PSICOLOGÍA COMO CIENCIA DEL COMPORTAMIENTO Y SUS DETERMINANTES BIOLOGICOS Y CULTURALES
Ejes temáticos:
1.1 Historia de la Psicología, definición del concepto, origen, antecedentes y aportes de otras disciplinas.
1.2 Características de la psicología como ciencia: Objeto de estudio, Métodos de investigación, papel y/o funciones, corrientes y/o enfoques del pensamiento psicológico y campos de acción.
1.3 Factores determinantes del comportamiento: biológico (fisiológico y genético), ambiente (cultural)


UNIDAD II: PROCESOS PSICOLÓGICOS RELACIONADOS CON EL QUEHACER HUMANO
Ejes temáticos:
2.1 Personalidad: definición, concepto, factores que determinan su desarrollo, tipos de personalidad. La personalidad, frente de las diferencias en el desarrollo cognitivo y en el proceso de de aprendizaje de los individuos.
2.2 Actitudes: definición y concepto, tipos, componentes, proceso de cambio, técnicas para el cambio de actitudes.
2.3 Motivación: definición, concepto, diferentes teorías, tipos de motivación.
2.4 Inteligencia: definición, conceptos, tipos de inteligencia.
2.5 Comunicación 

UNIDAD III: PSICOLOGÍA COGNITIVA:  FUNDAMENTACIÓN TEÓRICA 
Ejes temáticos:
3.1 Perspectivas históricas:  definición, concepto, origen antecedentes, relación con otros enfoques del pensamiento psicológico, principales exponentes y sus diferentes teorías del desarrollo cognitivo.  Relación con otras disciplinas.
3.2 Paradigmas e hipótesis: cognitivista y conexionista.  Características de la psicología cognitiva.
3.3 Papel de psicología cognitiva en la educación y el perfil del docente

UNIDAD IV: COGNICIÓN HUMANA Y SUS PROCESOS 
Ejes temáticos:
4.1 Atención:  definición, concepto, tipos, funciones y/o papel de la cognición
4.2 Percepción:  definición, concepto, tipos, funciones y/o papel de la cognición.
4.3 Memoria:  definición, concepto, tipos, funciones y/o papel de la cognición.
4.4 Pensamiento: definición, concepto, tipos, funciones y/o papel de la cognición.
4.5 Lenguaje:  definición, concepto, tipos, funciones y/o papel de la cognición.
4.6 Aprendizaje: definición, concepto, tipos, funciones y/o papel de la cognición.
4.7 Metacognición: definición, procesos básicos y superiores.


	EVALUACIÓN

	
La evaluación debe ser continua, con el propósito de evaluar las habilidades y destrezas adquiridas por el estudiante, ofreciendo diferentes estrategias  acorde con las normas establecidas, que evalúen la participación en clases, trabajos y consultas sustentados en forma individual o grupal y portafolios. En todo caso se debe cumplir con los establecido en las normas: el reporte de tres calificaciones:  dos parciales con valor de 30% y una final con valor de 40%.
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